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Comunicazione

 

Agli studenti delle classi seconde

Ai genitori delle classi seconde

Agli insegnanti delle classi seconde

Oggetto: Progetto : Educazione alla salute e al benessere

PROGRAMMA ATTIVITA’  “Tu, Io e l’amore: La vita sentimentale e sessuale in 
adolescenza”

FINALITA’ : 
Guidare gli adolescenti , con gradualità alla riflessione sul tema delicato ma vitale  dell’  affettività amorosa nelle 
sue varie forme , ed aiutare la consapevolezza relativa alle scelte personali adottate in questo campo.

METODOLOGIA: 
Formazione degli adulti da parte degli  operatori Asl nei diversi ambiti. Ruolo del docente educatore – conduttore del 
gruppo.
Nelle classi incontri sul tema della relazione affettiva condotti da insegnanti formati .
Coinvolgimento  della  responsabilizzazione  degli  alunni  e  delle  dimensioni  informativa,  emotiva  e  motivazionale 
connessa alle scelte comportamentali
Utilizzo di tecniche di conduzione di gruppo

OBIETTIVI: 
• Discutere in classe in modo coordinato su temi relativi all’effettività
• Fornire spazi di riflessione che aiutino gli adolescenti a mentalizzare il proprio percorso evolutivo in 

merito alle tematiche affettive
• Creare tra studenti ed alunni occasioni di dialogo sul tema dell’affettività
• Promuovere la cultura della responsabilità e della partecipazione

DOCENTI CONDUTTORI:

CLASSE DOCENTE CONDUTTORE
2 A TC Prof.ssa Vignolo
2 C tc Prof.ssa Emanuelli
2 A bl Prof.ssa Bresciano
2 B tc Prof.ssa Acide
2 a tr Prof.ssa Acide
2 B tr Prof.ssa Acide

Dirigente Scolastico
Adalberto Codetta Raiteri
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